CAI - La Spezia

1926 - 2026

RIVIERA DI LEVANTE

LEVANTO - VERNAZZA

Domenica 11 Gennaio 2026

Prima uscita stagionale. Raggiunto Levanto con il treno, ci inoltreremo nell'abitato e costeggeremo la torre dell'ocrologio
per prendere il senl. 573. Il sentiero a mezza costa ci portera fino alla Colla dei Bagari {(m 361), antica zona di ricerca
mineraria, calpestando ['antico fondo cceanico costituito di rocee ofiolitiche. Proseguiremo quindi in cresta con il sent.
291 verso il M. Rossini (m 466), che ci condurra fino alla Colla di Gritta (m 330). Proseguiremo sul 591, sfruttando la
recente sistemazione della banchina stradale per giungere al Santuario di Soviore (m 472), possibile sosta per il pranzo.
Proseguendo raggiungeremo la Foce del Termine (m 543) in prossimita della quale incroceremo il sent.382 che con
bellissima vista panoramica sul mare, in mezzo alla macchia mediterranea su terreni di origine sedimentaria, ci portera
al santuario di Nostra Signora di Reggio(m 320) nel cui piazzale si elevano alberi storici. Infine scenderemo a Vernazza
con il sent. 508,

Dislivello: 750mt Difficolta: E Tempo di percorrenza: 6/7 ore Mezzi di trasporto: treno
Ritrovo: Stazione FFSS La Spezia centrale ore 8.00- Partenza ore 8,12
Per prenotazioni e chiarimenti chiamare gli accompagnatori

Abbigliamento: normale abbigliamenlo escursionistico stagionale, acqua, bastoncini telescopici, giacca impermeabile,
pranzo al sacco.

Accompagnatori: Paola NICOLI 338/1335314; Stefano PINTUS 339/8373537
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